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herzlich Willkommen in meiner Wellness & Beauty 
Praxis. Genießen Sie in angenehmer Atmosphäre 
Ihre ganz persönliche Auszeit. Entfliehen Sie dem 
Alltagsstress und verwöhnen Sie Ihre Haut mit 
hochwertigen Naturprodukten der Firma Biomaris.

Eine individuelle und auf Sie abgestimmte 
Behandlung liegt mir sehr am Herzen.

Selbstverständlich haben Sie auch die Möglichkeit, 
die hier angebotenen Anwendungen zu kombinieren.

Sprechen Sie mich gerne an. Ich freue mich sehr,
Sie in meiner Praxis begrüßen zu dürfen!

z u  v e r s c h e nk e n
Sie möchten jemanden eine

ganz besondere Freude bereiten?

Verschenken Sie einen Gutschein für eine
Auszeit voller Entspannung und Wohlgefühl.

Ich berate Sie gerne.
 

       

Sabrina Phillips
Am Altenbruch 4   •   40822 Mettmann

Telefon 02104 - 640 70 70   •   info@auszeit-me.de
www.auszeit-me.de   •   Termine nach Vereinbarung



              

f ü r  d i e  Fü ß e

f ü r  d a s  Ge s i c h t

f ü r  d e n  Kö r p e rKosmetische Gesichtsbehandlung
„Clean“     ....................................................................      ab      50,00     €
Reinigung, Meersalz oder Enympeeling, Meersalzkompresse, 
gründliche Ausreinigung, Gesichtsmaske, Abschlusspflege

Kosmetische Gesichtsbehandlung
„Classic“     ......................................................................     60,00     €
Reinigung, Meersalzpeeling, Meersalzkompresse, gründliche Ausreinigung,
kleine Augenbrauenkorrektur, entspannende Gesichtsmassage,
Gesichtsmaske, Abschlusspflege

Kosmetische Gesichtsbehandlung
„Anti-Aging“     ..............................................................     85,00     €
Reinigung, Meersalzpeeling, Meersalzkompresse, gründliche Ausreinigung,
kleine Augenbrauenkorrektur, entspannende Gesichtsmassage,
Wirkstoffkomplex „Kavia Vlies Maske“, Abschlusspflege mit Anti-Aging Serum

Augenbrauen-Korrektur     ........................................     ab     8  ,00     €
Augenbrauen     färben     ..................................................     10,00     €
Wimpern     färben     .........................................................     10,00     €

Ampullenkomplex oder Serum
zur      „Classic“-Behandlung     ..................................     ab     8,00     €

Entspannende Gesichtsmassage
10     Minuten     ..................................................................     10,00     €
15     Minuten     ..................................................................     15,00     €
20     Minuten     ..................................................................     20,00     €

Entspannende Bein- und Fußmassage
20     Minuten     ..................................................................     20,00     €
30     Minuten     ..................................................................     30,00     €

Fußpflege     „Classic“     ...................................................      30,00     €
inkl. Meersalz Fußbad

Fußpflege     „Lack“    .......................................................     36,00     €
inkl. Meersalz Fußbad & Lack

Fußpflege     „Massage“     .................................................     38,00     €
inkl. Meersalz Fußbad & Fußmassage mit ätherischen Ölen

Fußpflege     „Deluxe“     ...................................................     60,00     €
inkl. Meersalz Fußbad & Fußmassage mit ätherischen Ölen & Peeling/Packung


